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HIGH SKILLS

Formagéo e Consultoria

Sistemas de Gestdo de Seguranca, Higiene e Saude no Trabalho

Objetivos Gerais

Este Curso visa dotar os participantes de capacidades de identificar, caracterizar,
avaliar e controlar os riscos inerentes as diferentes atividades e postos de trabalho.

Objetivos Especificos

No final do Curso os formandos ficaram aptos a:

e Apresentar a nova Norma ISO 45001 sobre Sistemas de Gestédo da Seguranca
e Saude no Trabalho;

e Conhecer a estrutura da Norma e interpretar 0s seus requisitos, bem como os
alterados face & norma OHSAS 18001,

e Conhecer como a sua Organizagdo pode cumprir esses requisitos;

¢ Planear as alteracdes do Sistema de Gestédo da Seguranca e Saude no Trabalho
na sua empresa para este novo referencial.

Destinatarios

Este Curso destina-se a todos os Colaboradores que estejam envolvidos na
implementacdo e manutencdo do Sistema de Gestdo de Seguranca e Saude no
Trabalho numa organizacao, incluindo cargos de Direcdo, de Gestao e Auditores do
Sistema.

Carga Horéaria

24 Horas
Conteudos

Moédulo | - Estrutura de Alto Nivel - Estrutura Normalizada das Normas de
Sistemas de Gestao

Modulo Il - Anélise das Alteracfes Relativamente a OHSAS 18001:2007
Mdédulo Il - Requisitos da Nova Norma

Termos e definicbes

Contexto da organizagao

Lideranca e participacao dos trabalhadores

Planeamento, incluindo acfes para tratar riscos e oportunidade

Pensamento baseado no risco e identificacdo de perigos e avaliagcéo de riscos
para a SST

Apoio

Operacionalizacao
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HIGH SKILLS

Formagao e Cor

» Avaliacdo do desempenho
» Melhoria

Mdédulo IV - Exercicios Praticos para a Implementagdo na Organizagao
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